Bupa Clinica
m Renaca

Su médico le ha solicitado un
Papanicolau. Para que su procedimiento se realice correctamente,
debe sequir las siguientes instrucciones:

Indicaciones Generales:

No programar el examen durante el periodo menstrual. El mejor
momento es al menos 5 dias después de finalizado.

No usar tampones, espuma espermicida o gelatinas, otras cremas
vaginales, humectantes, o lubricantes, o medicamentos vaginales 2 a
3 dias antes de la prueba.

Evitar las duchas vaginales 2 o 3 dias antes de la prueba.

No tener relaciones sexuales durante las ultimas 24 horas.

Si ha sido sometida a exploracion o manipulaciones sobre el cuello
uterino (legrados, colocacion o retirada de DIU) dentro de las ultimas
48 horas, se recomienda reprogramar el examen.

No suspender tratamiento farmacoldgico de existir.



