
  Indicaciones Generales:

Día previo:
• Debe evitar todo tipo de actividad física en las 24 horas previas al 

examen.
• Debe suspender la ingesta de cualquier sustancia que contenga 

cafeína y tabaco. De igual forma, está prohibido el consumo de 
fármacos descongestionantes o que sean derivados del 
sildenafilo (Viagra, Cialis, Taladafil).

• Todo paciente que se encuentre con indicación médica de uso de 
betabloqueadores, deberá presentarse medicado en su forma 
habitual.

• Debe presentarse 1 hora antes de la cita coordinada para el 
examen, con orden médica más exámenes radiológicos 
anteriores, con el fin de garantizar la frecuencia cardíaca ideal y el 
reposo. En caso de encontrar su frecuencia cardiaca y presión 
arterial elevadas, el medico radiólogo podrá indicar administrar 
betabloqueadores para disminuir la frecuencia cardiaca para realizar 
el estudio.

• Su médico tratante podría recetar premeditación antes de su 
examen, la cual se debe cumplir según lo indicado por él mismo.

• Si ha sido operado del corazón (By Pass) es de utilidad llevar los 
protocolos operatorios y también antecedentes de otros 
procedimientos previos como Angioplastía, Stent, Marcapasos.

Su médico le ha solicitado una Tomografía Computada (TAC) 
Coronaria. Para el éxito de su examen es importante que usted 
siga cuidadosamente estas indicaciones:



Día del examen:
• Debe traer orden médica y cédula de identidad.
• Debe traer exámenes anteriores relacionados con su 

diagnóstico.
• Debe concurrir al Servicio de Imagenología 1 hora antes de su 

cita agendada, para realizar su ingreso administrativo y control 
previo a la realización de examen.

• Si está o existe posibilidad de embarazo, informar a personal 
de imágenes.

• Presentarse con 4 horas de ayuno.
• Pacientes con antecedentes de haber presentado reacción 

adversa leve al medio de contraste, con historial de asma y/o 
reacciones alérgicas frecuentes, se indicará premedicación.

• No fumar antes del examen.
• El valor del medio de contraste endovenoso y de 

los betabloqueadores administrados, no está incluido en el valor 
del examen, por lo tanto, deben ser pagados aparte.

• Su permanencia en el servicio puede ser de hasta 2 horas.

Indicaciones generales post examen:
• Una vez finalizado su examen beba bastante líquido para que 

el contraste sea eliminado de forma rápida por la orina.
• La lactancia materna puede continuar de manera normal.
• Evite exámenes de laboratorio 24 horas después de realizarse 

el examen con contraste.
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