
Indicaciones Generales:

• Debe traer orden médica y cédula de identidad.
• Debe presentarse 20 minutos antes a su citación.

• Realizar régimen blando 3 días antes del día del examen.
• Abstinencia sexual 3 días antes del examen.
• Realizar lavado rectal: Fleet Enema o Forflow (noche anterior del

examen, si el examen es antes de las 12 horas; o durante la
mañana del día del examen si es después de las 12 horas).

• Traer resultado de Antígeno Prostático Específico.
• Traer exámenes relacionados: eco pelviana, RM Próstata previa en

caso de haberse realizado.
• Si se ha realizado biopsia, RM debe ser coordinada al menos 6

semanas después (dudas al respecto dirigirse a Servicio de
Imagenología para consultar).

• Pacientes con antecedentes de hipertensión arterial, diabetes
Mellitus, historial de enfermedad renal (insuficiencia renal,
trasplante renal, pacientes con solo un riñón funcionante, cáncer
renal, cirugía renal) o uso de Metformina, y mayores de 70 años,
deben presentar examen de creatinina sérica (máximo 30 días de
antigüedad).

• Si sufre de claustrofobia (miedo a espacios cerrados) indicarlo antes
de la realización del examen.

• Contraindicado para pacientes portadores de marcapasos no
compatibles con resonancia magnética, cuerpos extraños metálicos
intraoculares, elementos metálicos intracraneales, válvulas
cardiacas no biológicas.

En algunos casos se utiliza medicamento Buscapina. Debe 
ser cancelado al terminar procedimiento.

Su médico le ha solicitado una Resonancia Magnética (RM) de 
Próstata. Para el éxito de su examen es importante que usted siga 
cuidadosamente estas indicaciones:
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